
 

MENUS 
Du 03/03 au 07/03/2025 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi  

Salade piémontaise Salade de choux Endives aux pommes Velouté de légumes 

Rôti de dinde 
Filet de poisson à la 

provençale Escalope de dinde 
Pâtes sin carné (sans 

viande) 
Brocolis bio Purée de patate douce 

Poêlée aux quatre 
légumes/ pommes de 

terre 

Leerdamer Fromage Fromage Fromage 

Compote avec biscuit Yaourt bio Flan au caramel Fruit de saison 

= repas végétarien 

 



 

MENUS 
Du 10/03 au 14/03/2025 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi  

Carottes râpées Céleri rémoulade Salade verte Concombre à la Bulgare 

Jambonnette de poulet 
conflit Rôti de porc 

Hachis parmentier 
 

Steak du fromager 

Pommes de terre 
sautées 

Haricots verts bio Poêlée de légumes 

Fromage Fromage Edam bio Fromage 

Yaourt Banane au chocolat Compote bio Grillé aux pommes 

= repas végétarien 



MENUS 
Du 17/03 au 21/03/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Lundi  Mardi  Jeudi Vendredi 

Salade parmentière Betteraves bio 
Pâté de campagne/ 

cornichons  
Salade de choux aux 

dés de fromage 

Bourguignon Œuf à la florentine 

Spaghetti bolognaise 

Poisson à la crème de 
poireau 

Carottes Vichy Epinards/ pommes de 
terre 

Riz 

Fromage Fromage Fromage Fromage 

Crème au chocolat Yaourt bio Fruit bio Gâteau aux poires 



MENUS 
Du 24/03 au 28/03/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Lundi  Mardi  Jeudi Vendredi 

Taboulé Salade de coleslaw Potages de légumes Terrine de légumes 

Nuggets végétal Rôti de dinde 
Viandes de bœuf 
(ferme Durand) 

Filet de poisson façon 
meunière 

Haricots verts bio Choux-fleurs/ patates 
douces  

Pommes de terre 
sautées 

Riz bio / ratatouille 

Fromage Fromage  Fromage Fromage 

Fruit de saison Flan au caramel Yaourt Fromage blanc bio 

= repas végétarien 



MENUS 
Du 31/03 au 04/04/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi 

Betteraves 
 Salade de deux choux 

aux dés de fromage  
Lentilles vinaigrette Salade de tomates  

Sauté de volaille Jambon à la moutarde Pâtes bio aux épinards Boulettes d’agneau 

Semoule aux petits 
légumes 

Purée de pommes de 
terre/ salsifis/ 

carottes 

Tomates sauce au 
boursin 

Haricots blancs à la 
tomate  

Fromage Fromage Fromage Fromage 

Crème au chocolat Kiwi bio Petits suisses Nid de pâques 

= repas végétarien 



 

MENUS 
Du 21/04 au 25/04/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Lundi Mardi  Jeudi Vendredi 

Férié 

 

Salade verte Salade de concombre 
Salade de pommes de 

terre/ radis 

Lasagne à la 
provençale 

Poisson sauce aurore Rôti de dinde 

Riz bio Choux fleurs bio sauce 
camembert 

Fromage Fromage Fromage 

Compote bio / biscuit Fromage blanc bio Flan au caramel 

= repas végétarien 



 
 

MENUS 
Du 28/04 au 02/05/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi  Jeudi Vendredi 

Salade de coleslaw 
Salade verte au 

fromage 
Férié 

 

Carottes râpées 

Cordon bleu 
Boulette de bœuf à la 

tomate 
Brandade de morue 

Petits pois/ carottes Semoule aux petits 
légumes 

Fromage Fromage Fromage 

Fromage blanc bio Fruit bio Yaourt 


